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Communiqué de presse du 12 mars 2026 

44 tonnes de solidarité pour les personnes dans le besoin 

Ces dernières semaines, des dons de l’action « 2 x Noël » ont été distribués dans toutes les 
régions du canton de Berne. La CRS Canton de Berne a remis près de 44 tonnes de produits 
alimentaires et d'hygiène à des institutions sociales et à des personnes touchées par la pauvreté. 
 
« Ce qui est formidable avec l’action « 2 x Noël », c'est qu’elle permet de distribuer des dons tangibles 
à celles et ceux qui sont dans le besoin », explique Philippe Lindegger, responsable Soutien à la Croix-
Rouge suisse (CRS) Canton de Berne. Très exactement 43’891 kilogrammes de denrées alimentaires 
et de produits d’hygiène ont été remis dans toutes les régions bernoises ces dernières semaines, 
notamment de la farine, du café, du vinaigre, des légumes en conserve et du dentifrice. Le but : soulager 
le budget des familles touchées par la pauvreté, afin que celles-ci puissent utiliser leur argent pour 
exaucer un souhait ou effectuer un autre achat urgent. 

Une action de distribution nationale bien rodée 
Organisée pour la 29e fois consécutive, l’action de dons est le fruit d’un effort commun entre la Croix-
Rouge suisse, la Coop, la Poste Suisse et la SSR. Dès Noël et durant quatre semaines, la population a 
pu envoyer gratuitement une quantité libre de colis. Les citoyennes et citoyens suisses on sut faire 
preuve de solidarité : un total de 364 tonnes de denrées alimentaires non périssables et de produits 
d’hygiène corporelle ont été collectées, puis transmises aux associations cantonales de la CRS. 
 
De février à cette semaine, des bénévoles de la CRS Canton de Berne ont participé à la distribution des 
dons de marchandises. Dans des entrepôts situés sur six sites – Berne, Berthoud, Bienne, Langenthal, 
Tavannes et Thoune – ils ont remplis des cartons et sacs avec divers articles. Ils les ont ensuite remis à 
quelques bénéficiaires privés ainsi qu'à 107 institutions sociales. 

Forte demande de marchandises 
Des milliers de personnes vivent dans la pauvreté dans le canton de Berne, avec parmi elles de 
nombreuses personnes âgées et familles monoparentales. Les listes de souhaits pour l'action « 2 x 
Noël » témoignent d’un réel besoin et il est clair que toute marchandise supplémentaire aurait trouvé 
preneur auprès de la population concernée. C'est pourquoi Philippe Lindegger déclare : « Nous 
espérons que la 30e édition incitera encore plus de personnes à faire des dons et que nous pourrons 
ainsi exaucer tous les souhaits. » 

Marchandises distribuées par région 
‒ Jura bernois 5’742 kg 
‒ Emmental 3’287 kg 
‒ Mittelland 12’724 kg 
‒ Haute Argovie 5’805 kg 
‒ Oberland 5’189 kg 
‒ Seeland 11’144 kg 
‒ Total 43’891 kg 
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Interlocutrice pour les médias 
Stephanie Auderset, responsable des médias 
kommunikation@srk-bern.ch 
031 919 08 40 

À propos de la CRS Canton de Berne 
La Croix-Rouge suisse (CRS) Canton de Berne est une organisation humanitaire offrant une large 
gamme de prestations dans les domaines du soutien, de la formation, de l'intégration et des soins de 
santé. Quelque 800 collaborateurs et collaboratrices, et près de 2’000 bénévoles s'engagent à 
promouvoir encore plus d’humanité dans tout le canton. 
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Légende de suggestion : Les bénévoles ont trié les dons de marchandises et les ont remis aux 
institutions sociales. 


