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Physische Belastbarkeit	     hoch      ausreichend      wenig

Psychische Belastbarkeit	     hoch      ausreichend      wenig

Anzahl Kinder

Kinderbetreuung ist abgedeckt 4	           Ja	              Nein

Bemerkungen

Lernbereitschaft	     hoch      ausreichend      wenig

Zeitliche Flexibilität	    hoch      ausreichend      wenig

Alter der Kinder

Geschlecht	   	     Frau              Mann            Divers

Name

Geburtsdatum

PLZ/Ort

E-Mail

Sozialversicherungsnummer

Muttersprache

Fremdsprachige:	 A2 (gut bis    	 B1 oder

Sprachniveau Deutsch	 sehr gut)	 höher

Ausbildung/Arbeit in der Schweiz

Aktuelle Tätigkeit 3

Vorname

Strasse

Telefon

Herkunft

Ausweis 1	 S	 F	 B	 C	�  CH

Krankenkasse

Ausbildung/Arbeit im Herkunftsland

Erfahrungen in der Pflege oder Hauswirtschaft

1 Ausweiskopie mitschicken
2 Vorliegende Zertifikate mitschicken
3 Allfällige Zertifikate, Lebenslauf und Arbeitszeugnisse mitschicken
4 Unterrichtszeiten und Pflegedienstzeiten (z. B. Frühdienst, Spätdienst, Wochenenddienst) 

Persönliche Angaben

Organisation von Schule, Arbeit und Familie

Anmeldeformular Fachkurs SESAM
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SRK Kanton Bern, Integrative Angebote
Bernstrasse 162, Postfach, 3052 Zollikofen    |    Telefon 031 919 09 09    |    kvbe@srk-bern.ch    |    srk-bern.ch
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Anmeldung an
Antje Bornand, Leitung SESAM (antje.bornand@srk-bern.ch, 031 537 26 88)

Kostenübersicht und Angebotswahl

  �Eignungsabklärung (separat buchbar)� CHF 300.– 

�SESAM mit Lehrgang «Pflegehelfende SRK» 
inkl. Eignungsabklärung, Lehrgang «Pflegehelfende SRK», Coaching 

  �mit Kurs Deutsch als Zweitsprache (ab Sprachniveau A2)� CHF 6720.–
  �ohne Kurs Deutsch als Zweitsprache (Sprachniveau B1 – gut oder höher)� CHF 4720.– 

SESAM mit Lehrgang «Hauswirtschaft und Betreuung SRK» 
inkl. Eignungsabklärung, Lehrgang «Hauswirtschaft und Betreuung SRK», Coaching 

  �mit Kurs Deutsch als Zweitsprache (ab Sprachniveau A2)� CHF 4980.–
  �ohne Kurs Deutsch als Zweitsprache (Sprachniveau B1 – gut oder höher)� CHF 2980.–

  �Jobcoaching (separat buchbar)� CHF 1500.– 

Mit der Anmeldung bestätigen Sie die Übernahme der Kosten für SESAM und für die gewählten Optionen.

Organisation

Strasse

Telefon

Kontaktperson 5

PLZ/Ort

E-Mail

Zuweisende Stelle

5 Name Vorname Sozialarbeiterin/Sozialarbeiter, Jobcoach 

Bemerkungen

Finanzierte Plätze
Für Klientinnen und Klienten der Sozialdienste des Kantons Bern kommt die Gesundheits- Sozial- und 
Integrationsdirektion (GSI) des Kantons Bern für ein definiertes Kontingent vollumfänglich für die Kosten auf. 

Es besteht ein Kontingent für Ausländerinnen und Ausländer mit Ausweis B/C ausserhalb des Asyl- und 
Flüchtlingsbereichs, die keine Sozialhilfe beziehen und über geringe finanzielle Mittel verfügen. Die 
Kosten für die Teilnahme können erlassen werden.

http://www.srk-bern.ch
mailto:bildung@srk-bern.ch
mailto://antje.bornand@srk-bern.ch
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